
Аннотация  

к рабочим программам предметов 

комплексной дополнительной общеразвивающей программы 

«Играя, развиваемся» 

 

Предмет «Познаём и развиваемся»направлен на формирование первичных 

представлений об окружающем мире, развитию познавательных 

способностей и бережного отношения к природе.На занятиях дошкольникам 

предлагаются игровые задания, решение которых требует определенной 

умственной работы. Выполняя задания, ребенок активизирует своѐ 

мышление, упражняет память, наблюдательность, развивает мелкую 

моторику. 

 

Предмет «Чудеса аппликации» 

Аппликация – это особый способ получения изображения путем вырезания, 

прикладывания или присоединения любого материала к основе, взятой за 

фон. Аппликация является одной из разновидностей декоративно-

прикладного искусства. Любая работа с аппликацией не только увлекательна, 

но и познавательна. 

Аппликация развивает художественное воображение и эстетический вкус, 

способствует лучшему изучению цветов и форм предметов, развивает 

моторику рук и усиливает тактильные ощущения, помогает развитию 

конструкторского мышления. 

В процессе такого восприятия у детей формируются отчетливые 

представления о тех свойствах и качествах предметов, которые важны для 

изображения (о форме, величине, строении и цвете предмета). 

Предмет «Весёлая логоритмика» направлен на всестороннее развитие 

дошкольника, совершенствование его речи, овладение двигательными 

навыками, понимание смысла предлагаемых заданий, способность 

преодолевать трудности и творчески проявлять себя. 

Логоритмика (логопедическая ритмика) подходит для младших 

дошкольников и представляет собой комплекс упражнений, сочетающих 

движения, музыку и слова. 

 

 


